
 

 

El uso de mensajes de texto ha aumentado diez veces en los últimos tres años* según CTIA – The Wireless 
Association. Los mensajes de texto se han convertido en una forma popular de comunicación. 
Desafortunadamente, algunas personas podrían estar enviando o leyendo mensajes de texto detrás del 
volante de un vehículo en movimiento.    
 
¿Sabías que un estudio reciente del Instituto de Transportación de Virginia Tech encontró que las personas 
que utilizan los mensajes de texto mientras conducen tienen una probabilidad 23 veces mayor de estar 
involucrados en algún tipo de evento de seguridad crítico, en comparación a quienes no envían o leen 
mensajes de texto mientras manejan**? AT&T desea informarles a los consumidores del servicio móvil que la 
seguridad es lo primero cuando se está detrás del volante. Para ayudar a combatir el uso inseguro de 
mensajes de texto, a continuación presentamos algunos consejos básicos: 
 
Consejos para jóvenes: 

• Actúa inteligentemente. Nunca envíes o leas mensajes de texto al conducir. Ningún mensaje de texto 
vale la pena como para distraerse al conducir.  

• Toma el control. Recuerda que es tu teléfono. Sólo tú decides cuando y donde envías y lees 
mensajes de texto, así que toma el control. Considera el apagar tu teléfono, ponerlo en silencio o 
inclusive guardarlo en la guantera antes de manejar.  

• Mantente listo. Utiliza las opciones de manos libres, o las opciones de marcación activada por voz. 
• Sé un verdadero amigo. Los amigos no permiten que sus amigos utilicen mensajes de texto mientras 

conducen. Visita www.facebook.com/att para comprometerte a no enviar mensajes de texto mientras 
conduces y motiva a tus amigos a que hagan lo mismo. También puedes imprimir y firmar el 
documento de compromiso de AT&T, disponible en nuestra caja de herramientas en 
www.att.com/txtngcanwait. 
 

Consejos para adultos: 
• Sé un buen recurso. Comparte información con tus hijos adolescentes sobre los riesgos del uso de 

mensajes de texto al conducir. Descarga recursos de nuestra caja de herramientas, 
www.att.com/txtngcanwait, la cual incluye un documento de compromiso entre padres y jóvenes. 

• Sirve como ejemplo. No muestres un mal ejemplo al enviar mensajes de texto mientras conduces. 
Tus hijos seguirán este mal comportamiento. Imprime, discute y firma la el compromiso entre padres y 
jóvenes. Si estas en Facebook, visita www.facebook.com/att para firmar el compromiso en línea y 
motiva a tus amigos (y familiares) a que hagan lo mismo.  

• Sé consciente de los demás. No envíes mensajes de texto si sabes que tus hijos se encuentran 
conduciendo en ese momento. Espera a que lleguen a su destino para que te llamen o envíen 
mensajes de texto. 

• Mantente al tanto. Conoce tus opciones. AT&T Smart Limits***  ofrece a los padres una manera fácil 
de administrar las actividades de los teléfonos de tus hijos adolescente, incluyendo mensajes de texto. 
Para más información visita www.att.com/smartlimits.  
 

Textear y conducir …  
puede esperar: Consejos de seguridad 
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Nuestro mensaje es simple. Cuando se trata de mensajes de texto y conducir, puede esperar. 
 
* http://ctia.org/advocacy/research/index.cfm/AID/10323 
** Instituto de Transportación de Virginia Tech (http://www.vtti.vt.edu/PDF/7-22-09-VTTI-Press_Release_Cell_phones_and_Driver_Distraction.pdf) 
***Smart Limits for Wireless actualmente no puede establecer límites mensuales de minutos; las llamadas entrantes se permiten en todo momento, 
salvo de los números designados como "Números bloqueados" (Blocked Numbers). Límites de navegación (Browsing Limits) y Restricciones durante 
horas del día (Time of Day Restrictions) no funcionarán para restringir el uso de navegación por Internet mientras el usuario está en la modalidad de Wi-
Fi en los dispositivos con capacidad Wi-Fi, como el iPhone. A medida que los hijos del usuario se aproximan a los límites de mensajes de textos y 
descargas, ellos recibirán un aviso previo de advertencia. Una vez alcanzado el límite, habrá una notificación de que la funcionalidad ha sido restringida 
y el servicio se interrumpirá hasta que el próximo ciclo de facturación comience. Llamadas y mensajes de texto de y a números de teléfono que el 
usuario designe como "números permitidos" (Allowed Numbers) y llamadas al 911, seguirán siendo permitidas independientemente de los límites 
establecidos. Para obtener más información, visitar AT&T Smart Limits for Wireless Terms of Use, en el sitio http://www.wireless.att.com/learn/articles-
resources/parental-controls/smart-limit-terms.jsp. 
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