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Empoderar nuestra comunidad
inmigrante para que participen
plenamente en la vida social, política,
económica y cultural de los Estados
Unidos y en su pais de origen.

Visualizamos un Estados Unidos justo
e inclusivo donde las comunidades de
inmigrantes tengan voz, acceso al
proceso de ciudadanía y la capacidad
de preservar su identidad cultural.

L A S  F E D E R A C I O N E S  D E
C O F E M



¡SIRVIENDO A LA
COMUNIDAD

INMIGRANTE POR MÁS
DE 20 AÑOS!

NUESTRO
ENFOQUE
La unión de federaciones dentro de
COFEM ha contribuido al
desarrollo de una agenda binacional
que aborda asuntos críticos que
enfrentan los inmigrantes latinos en
los Estados Unidos y México. 
Nuestro enfoque estratégico se
basa en las siguientes areas
principales: 1) Educación, 2) Salud,
3)  Participación cCudadana, 4)
Desarrollo  Económico Binacional, y
5) Desarrollo Organizacional.

En Octubre del 2023 COFEM continuó con sus esfuerzos de brindar servicios
de asistencia gratuita con la preparación de formularios de ciudadanía, DACA,
y renovación de tarjetas de residencia permanente, a migrantes de los
condados de San Bernardino, Los Ángeles, Orange, Riverside y el Valle de
Coachella. 



COFEM EN EL CONSULADO
GENERAL DE MÉXICO EN
LOS ÁNGELES CALIFORNIA

Nuestros compañeros Rafael Fabian,
Yessenia Cux y UCLA inter-Andrea
Núñez, han asistido semanalmente  a
las instalaciones del consulado
mexicano en la ciudad de Los
Angeles, para difundir informacion
del programa de inmigración y otros
recursos para la comunidad.

Nuestro equipo presentan sesiones
informativas al público presente en
las salas de espera del consulado
mexicano. Durante el mes de
octubre se logró distribuir y dar
información de servicios legales de
inmigración a un poco más de 1200
personas que pudieron recibir
nuestra información. 



COFEM EN CASA
COLIMA
El viernes 27 de octubre del 2023, el
equipo de Inmigración se trasladó a
las oficinas de Casa Colima en la
ciudad de Lynwood, para realizar una
clínica en persona para asistir con la
renovación de DACA, y aplicaciones
de ciudadanía y otorgar los cheques
de asistencia con el pago a aquellos
aplicantes que terminaran el proceso,
presentaron los documentos y
calificarán para el servicio.

Se logró atender a
aproximadamente 20 personas,
y se asistió a 3 personas con
DACA y 4 ciudadanía americana
y se les entregaron cheques de
DNAF a aquellos que calificaron
para la asistencia. 



FUTUROS
CIUDADANOS
AMÉRICANOS
El equipo de Inmigración de   
COFEM sigue comprometido en
identificar, y asistir a todos aquellos
miembros de la comunidad que
necesiten asistencia con servicios
de preparación y llenado de
formularios ante USCIS, de manera
gratuita, y continuar a la vanguardia
en apoyo a nuestras comunidades
migrantes en los condados que
servimos.



¡AYUDANDO A NUESTRA COMUNIDAD INMIGRANTE!

Las colaboraciones con las
estaciones de radio 98.7 La
Raza en Los Ángeles Y La
Poderosa en el Valle de Inland
Empire sigue brindando frutos,
al apoyar a COFEM con la
difusión de información de
servicios que ofrecemos de
asistencia gratuita y asistencia
con el pago a inmigración para
aquellos aplicantes que califican
y que son de bajos recursos
conocidos como DNAF. 



El martes 3 de octubre, Immigrants
Are LA (IRLA) celebró una
conferencia de prensa y una
manifestación en las escaleras de
entrada de las cámaras de la Junta
de Supervisores del Condado de
Los Ángeles, mientras la junta
celebraba una audiencia para
presentar su presupuesto final para
2023-24. 

Casi 80 miembros de la comunidad se
reunieron para celebrar el primer año
de promoción presupuestaria de IRLA,
y varios medios de comunicación,
incluidos KCAL, Telemundo y
Univision, cubrieron el evento. Al inicio
del evento, nuestro director ejecutivo,
Sr. Francisco Moreno, estuvo
liderando las consignias (porras) para
animar a los participantes.



¡HISTORIAS PODEROSAS!

Durante la conferencia de
prensa, los copresidentes de
IRLA, Bamby Salcedo (Coalición
TransLatin@) y Rudy Espinoza
(Acción Inclusiva para la
Ciudad), detallaron los logros
presupuestarios de la coalición
en las áreas de vivienda,
servicios legales y acceso a
Internet.

Los miembros de la comunidad también
compartieron historias poderosas sobre
sus experiencias y desafíos, y qué tipos de
inversiones del condado necesitan ellos y
sus familias no solo para sobrevivir, sino
también para prosperar. Cuando comenzó
la audiencia sobre el presupuesto, docenas
de miembros de la coalición IRLA
marcharon hacia las cámaras para hacer
comentarios públicos y hacer oír sus voces.



El miércoles, 25 de octubre,
COFEM junto a los líderes de IRLA
nos reunimos en persona, en las
instalaciones de Pilipino Workers
Center, para planificar las
estrategias para el año 2024.
¡Discutimos las victorias de este año
y comenzamos a prepararnos para
2024!

El miércoles, 1ro de noviembre, IRLA celebró
un retiro en persona para nuestras
organizaciones beneficiarias de Power
Building Grant, para recordar los logros de
este año y comenzar a planificar para 2024. El
retiro se llevó a cabo en las instalaciones de la
Coalición por los Derechos Humanos de los
Inmigrantes. Allí, se habló sobre las victorias
políticas que obtuvimos en 2023 y
comenzamos a planear nuestras prioridades
inmigrantes para el presupuesto de la Junta de
Supervisores del Condado de Los Ángeles
para 2024. ¡Adelante hasta el 2024!



REDES 
COMUNITARIAS
El jueves 12 de Octubre del 2023,
el equipo de COFEM, el
colaboración con New Housing
Corporation/ Cesar Mott, realizó
la celebración del “Día de la Raza”
y celebrar a todas las Promotoras
y Promotores cívicos de COFEM,
en dichas instalaciones en la
ciudad de Huntington Park, CA.
Contamos con la asistencia de
más de 100 participantes en el
evento. 

Se contrataron los servicios de
banquetería “Thyme and Flavor”
quienes brindaron un sabroso y
tradicional platillo de birria de res.
Contamos con una mesa de información
con los servicios de los programas que
ofrece COFEM entre ellos, Naturaleza
para todos, (IRLA), Coalition for
Environmental Equity and Economics
(CEEE), educación financiera DNERO,
Remitly y volantes de ciudadanía
americana y DACA.



REDES 
COMUNITARIAS

Debido a la celebración se invitó
al grupo cultural “Xipe Totec”
quienes a través de su danza
tradicional bendijeron la
celebración y dieron apertura al
evento.

El maestro de ceremonias, Sr.
Francisco Moreno, dió la
bienvenida a todos los
participantes al evento y ratificó la
importancia del trabajo de los
promotores/promotoras cívicos de
COFEM. Agradeció su labor y
compromiso en eventos de
convocatoria a los cuales COFEM
les ha invitado en el pasado.
Reiteró que sin su apoyo y trabajo
voluntario los objetivos de
oportunidades para nuestras
comunidades no se podrían
realizar.



REDES 
COMUNITARIAS
¡Muchas gracias a
todo el equipo de
COFEM por trabajar
arduamente para que
esta celebración sea
un éxito!

El 17 de Octubre Omar junto con
8 promotoras asistieron al concilio
de Cudahy para dejar un
comentario público. Omar les
presento la campaña de la
expansión de San Gabriel y les
pidió una resolución pidiéndole
que le pidan al presidente biden
que use poder ejecutivo para
expansión y los invito a un día de
senderismo para que conozcan la
montañas de San Gabriel.



REDES 
COMUNITARIAS
COFEM junto al
Consulado General de
México en los Angeles y
Nature For All nos
reunimos para celebrar la
Semana Binacional de la
Salud.

La caminata fue un
recordatorio de la
importancia de
conectarse con la
naturaleza para la salud
física y mental. Gracias a
todos por participar y
estar juntos en
comunidad. El evento
fue un  éxito, todos se
divirtieron y algunos se
metieron a la cascada.



INTEGRACIÓN DE
INMIGRANTES EN EL
VALLE DE COACHELLA
Durante el mes de Octubre, el
Programa de Integración de
Inmigrantes en Coachella
Valley continúa sus esfuerzos
colaborando y asociándose con
Coachella Valley Immigrant
Dignity y Sahagun Law. Así
también como la promoción de
los Servicios de Inmigración. 

El Viernes 6 de Octubre, la asistente
de programa Citlali asistió a la
Conferencia de Prensa sobre la
Dignidad de los Inmigrantes
organizada por Coachella Valley
Immigrant Dignity, Inland Equity
Partnership y CHIRLA en el
Ayuntamiento de San Bernardino.
COFEM proporcionó información de
los servicios y recursos a la
comunidad presente.



INTEGRACIÓN DE
INMIGRANTES EN EL
VALLE DE COACHELLA
El Sábado 14 de Octubre, Citlali
participó en la Feria de Recursos de
Salud Gratuitos en la Iglesia de
Nuestra Señora de Guadalupe en
Mecca, CA. Tuvimos la oportunidad
de compartir la información sobre la
clínica de servicios de inmigración a
los miembros de la comunidad
presente. Este mes también le dimos
la bienvenida a nuestra antigua
voluntaria y ahora asistente del
programa DSIG.

El sábado 21 de octubre del 2023
en colaboración con personal de la
oficina de Coachella el equipo de
inmigración realizó la clínica de
DACA & Ciudadanía Americana
dentro de las instalaciones de la
librería pública de la ciudad de
Coachella California.



INTEGRACIÓN DE
INMIGRANTES EN EL
VALLE DE COACHELLA
Contamos con el apoyo
legal de la oficina de
abogados SAHAGÚN
quienes proveyeron
asesoría legal gratuita y de
Coachella Valley Immigrant
Dignity group quien
proporcionó apoyo con 4
voluntarios.

A este evento atendieron
aproximadamente 30 personas
para iniciar trámites de
ciudadanía, renovación de DACA
y tarjetas de residencia, así como
servicios de asesoría legal con la
Licenciada Rosa Elena Sahagún. 



“DUELO Y PÉRDIDA”

SALUD MENTAL
Para el mes de octubre, el
programa de salud mental
realizó un taller de Salud
Mental con el Tema “Duelo y
Pérdida”, nuestro socio de
Visión y Compromiso tomó la
iniciativa en la presentación de
este tema y COFEM fue el
anfitrión de las actividades
relacionadas con Salud Mental. 

Estamos emocionados de
anunciar que rompimos el récord
de contar con 60 personas
uniéndose a nosotros. Fue un
taller increíble, tuvimos muchas
emociones encontradas al igual
que los participantes, ya que este
tema es conmovedor. Se animó a
algunos de los participantes a
compartir su vida y cómo un
duelo los afectó profundamente
hasta el punto de que sufrieron
adicción a la bebida y depresión. 



SALUD MENTAL
Otros participantes
compartieron cómo esta
presentación les ayudó a
comprender cómo tratar de
estar ahí para otras
personas que actualmente
están afligidas por una
pérdida. 

Nuestra asistente del programa de
salud mental, Elia Moreno, estuvo
presente durante la clinica de
ciudadania, renovación de las tarjetas
de residencia y los permisos de
trabajo para los beneficiarios de
DACA. Durante la clinica, Elia invitó a
la comunidad a que participen en los
talleres que se realizan cada mes
donde resaltan la importancia de la
salud mental.



El equipo de conservación fue
invitado a la reunión de socios de la
iniciativa de 30x30 en el centro de
convención de Riverside. Durante el
evento hubo una variedad de
oradores invitados que presentaron
sobre el tipo de trabajo en el que se
centran y cómo han logrado alcanzar
esos resultados. Fue un gran evento
con muchas oportunidades para que
tanto Sendy como Jose continuarán
trabajando en red con otras
organizaciones. 

GRADUACIONES

Este mes el equipo de conservación finalizó el
programa de Nuestro Desierto del año 2023. En
colaboración con nuestro socio Colin Barrows de
Cactus to Cloud Institute, el sábado 28 de octubre,
tuvimos nuestra graduación para los estudiantes de
Nuestro Desierto, donde tuvieron la oportunidad de
presentar su proyecto en el que trabajaron. 

CONSERVACIÓN



Este proyecto tenía
como meta ser un
recurso gratuito en el
tema de conservación
para ayudar a proteger y
abogar por la naturaleza. 

La segunda parte del
evento fue la graduación
para los estudiantes en
cual se les otorgó su
certificado de Naturalista
de California y a la misma
vez recibieron un
certificado de nuestro
congresista Dr. Raul Ruiz. 

CONSERVACIÓNCONSERVACIÓN


